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\REDLJCTIOS STAGES |

Stage & la demi-journée, de la découverte au perfectionnement, matin ou
aprés-midi. Vous pratiquez au sein d'un groupe pendant une semaine.
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Equipement & prévoir :

chaussures souples et fermées tenant
aux pieds, coupe-vent, polaire,
casquette, créme solaire et lunettes
de solell, vétements de rechange.
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Les combinaisons et gilets de sauvetage
sont fournis et inclus dans le prix !

-10%

Sur le 3éme stage le moins cher
acheté sur la saison.

-15%

Sur le 6eme et le 9eme stage.

-20%

Sur un stage pour les enfants ayant

sulvi un cycle de nautisme scolaire
2024-2025 aupres de Nautisme en Pays
d'lroise. Contactez-nous & npi@ccpi.ozh.

EF Yoile

Ecole Franguaise de Voile

Nautisme en Pays d'lroise s'inscrit dans
une démarche collective et de soutien
aupres de la Fédération Frangaise de
Voile (FFV). A ce titre, chaque stagiaire
est licencié et au prix du stage s'ajoute le
passeport voile de 14€ valable sur
l'année civile,
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Ecole de voile & location
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Ecole de voile
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TREZ HIR | PLOUGONVELIN

Centre nautique Trez Hir, boulevard de la mer
npl.plougonvelin@ccpt.bzh

Ecole de volle : 0298 48 22 20

Location : 02 98 48 35 10

Ouvert du 30 juin au 29 aout 2025

STAGES ——0 AGE |TARips|  HORAIRES
du lundi an Iredi
Jardin des mers 4/5 181€ 10h - 12h 14h15 - 16h15
Moussaillons 6/7 192€ 9h45 - 12h 14h15 - 16h30
Optimist | decouverte 8/10 224€ 9h30 - 12h15
Optimist | perfectionnement 8/10 224€ 14h - 16h45
Bosco | Funboat, optimist, trimaran 8/10 235¢€ Oh45 - 12h
Planche & voile | Kiddy 8/10 222€ 14h15 - 16h30
Funboat | mini-catamaran 9/11 244€ 14h - 16h45
Catamaran | decouverle 10/13 283¢€
Catamaran | perfectionnement 10/13 283€ 9h30 - 12h15 14h - 16h45
Planche & voile | découverte Dés 11 & Adulte 234¢€
Planche & voile | perfectionnement Dés 11 & Adulte 234¢€ 14h - 16h45
Catamaran | découverle Dés 14 & Adulte 275€ 9h30 - 12h18
Catamaran | perfectionnement Dés 14 & Adulte 275€ 14h - 16h45
Multi-pagaies | cviron, kayak, paddle 12/18 199€ 14h - 16h30
39¢€ 9h30 - 12h | 1 séance
Aviron | Aviron Mer Plougonvelin Dés 12 & Adulte 118€ ©h30 - 12h | 3 séances
185€ 9h30 - 12h | & séances
Sophrologie & relaxation sur la plage Dés 12 & Adulte 10€ ifmm M;j:%glo&ag; 81 ;2253 4

ninimum er

14€
av
par stagiaire / par an

La licence école francaise de voile s'ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur lannée civile.







PORSMAN | PLOUARZEL

Centre nautique Porsman, Plage de Porsman
npt.plouarzel@ccpt.bzh
029848 22 20

Ouvert du 7 juillet au 21 aott 2025

A HORAIRES
STAGES J AGE TARIFS _ S
du lundi au jeudi
Jardin des mers 4/6 145¢€ Oh45 - 12h
, Moussaillons 7/9 153€ 9nd5 - 12h
!
] Capitain | funboat Deés 10 168€ 14h - 16h30
]
] Kayak* | 2 seances Dés 11 & Adulte 68€ 14h - 16h45 (528, S30, S32, S34)
\ R
\ Découverte de I'Estran* | | scance Dés 3 10€ A consulter sur wildwata.com

Stage Jardin des mers

14€
A v
par stagiaire / par an

La licence école frangaise de voile s'‘ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur l'année civile.

LANILDUT

ACT S PARTENAIRE | DUREE TARIFS CONTACT

Individuel : 35€
Balade Canoé § B Enfant : 25€ 06 68 09 99 80
Au fil de l'aber lldut Wile! Wsits Al Famtille (2 adultes wild wata@gmail.com

&1enfant) : 80€

Location Kayak lin g
Simple
2h 248
Boutique du N 0298 04 30 79
Crapaud - boutique@cncrapaud.com
q 1h 24€
Location Kayak
Double oh 37¢
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PORTSALL |PLOUDALMEZEAU
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Centre nautique Portsall, Port de Portsall
npt.ploudalmezeau@ccpt.bzh
0298487623

Ouvert du 30 juin au 29 aout 2025

STAGES - 1:._-:. AGE TARIES " ::{ORAIRES

Jardin des mers 4/5 181€ 10h - 12h 14h15 - 1615

Moussaillons 6/7 192€ ohds - 12h 14n15 - 16h30

Funboat | mini-catamaran 9/ 244¢€ 9h30 - 12h15 14h - 16h48

Optimist 8/10 224€

Catamaran 10/13 253€ DECOUVERTE PERFECTIONNEMENT
Qh30 - 12h18 14h - 16h45

Planche & voile Dés 1l & Adulte 234€

Catamaran Dés 14 & Adulte 278€

14€

par stagiaire / par an
La licence école frangaise de voile s'‘ajoute au prix du
stage. Elle est obligatoire et valable sur lannée civile.

LOCATION /

Découvrez notre offre location
¢ Portsall et au Trez Hir !
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ARGENTON | LSeNDUNVEZ

Centre nautique Argenton, port d’ Argenton
nptlandunvez@ccpibzh
0298487623

Ouvert du 7 juillet au 15 aott 2025

A 7 aulo l4aul? | 2lau22* | 29 JUILLET | 4aqu7? llauld
STAGES AGE JUILLET | JUILLET | JUILLET | aulAOUT AOUT AOUT

Jardin des mers Lun/Mar Lun/Mar
14n30 - 16h30 9h30 - 11h30

14n30 - 16h30

« Pirates du Four » 4/5 Mer/Jou 9h30 - 11h30 14h30 - 16h30  9h30 - 11h30
145€ 10h - 12h 2€
Lun/Mar Lun/Mar
Moussaillons . . WIRED - tand
1536 6/7 14};/135 p Jlé’L‘As QTJ[SSY /ljlgjo 915 - 1130 14h30 - 16h45 9IS - 1130
€ "
15h - 17h15 Ohas - 12h e
Lun/Mar Lun/Mar
Optimist Oh - 11hds 1S - 7n N R L R
180€ 8/10 Mer/ Mer/Jou Oh - 11n45 14n15 - 17h 9h - 11h4s
€ or/Jeu el o
14n45-17h30  9h30 - 12h18 el
Kayak Désll & B Lun/Mar . Mar/Mer B Lun/Mar
688 Adulte Sh - 1145 h - 1145 Sh - 11n45

* En raison du Festival de la Mer de Landunvez, les stages de voile n‘auront lieu que le lundi 21 et le mardi 22 juillet.

ASTIVlTEEﬁ R PARTENAIRE CONTACT
Pilates | fondamentaux (niv 1) Camille, 0629078875
Pllates | enchainements (niv 2) kinésithérapeute iroise.pllates@gmail.com

q . q " 029804 04 98
Algues, poterie et compagnie La maison de 'algue maison. dlgue@iroise-bretagne bzh
Découverte de I'Estran | faune et flore wild Wata p CoEaEre 8?

wild. wata@gmail.com
Atelier cyanotype
Mélanie Colin melaniecolin. photographie@gmail.com

Atelier broderie sur papier
Méditation sonore | aux bols Tibéiains

Création parfum |cux huiles essentielles A
I ‘ Mélanie Marc

Le temps d'une éclipse 0663985444

Création bracelet | pierre lithothéraple

Séance relaxation guidée

Location de vélos Les fréres complices 06461237 54
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Retrouvez toutes les informations
et descriptifs des stages sur notre site internet :

WWW.NAUTISME.PAYS-IROISE.BZH

Iy RESERVATION EN LIGNE

Boutique sur place et en ligne

Inscrivez-vous
dés maintenant & votre stage !




